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Ø TITOLO UNIVERSITARIO:  

1995 - Pontificia Università Cattolica di Campinas - PUCCAMP - SP - Brasile  
− Laurea in Fisioterapia  
− Titolo riconosciuto dal Ministero della Salute nel 2002, ai fini dell’esercizio in Italia della 

professione di fisioterapista 
 
Ø SPECIALIZZAZIONI E TITOLI: 

1998 - Università Metodista di Piracicaba - UNIMEP - San Paolo - Brasile 
− Diploma postlaurea di Specializzazione in Fisioterapia Sportiva 

 
1999 - Universite St Mont - Therapie Manuelle - docente  Philippe E. Souchard - San Paolo - 
Brasile 
− Diploma di specializzazione in Rieducazione Posturale Globale 

 
2000 - Concordia Hospital - Roma  
− Corso di Aggiornamento “La Spalla”  

 
2000 - Universite St Mont - Therapie Manuelle  ed Associazione Nazionale Terapisti della 
Riabilitazione/Fisioterapisti - docente Philippe E. Souchard - Bologna -  Italia 
− Diploma di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale - RPG - Lesioni Articolari 

 
24/02/2003 - Università Di Siena  
− Corso “Valutazione e Terapia dell’Articolazione Temporo Mandibolare” docente prof. M. 

Rocabado, 
 

01-10-2006 - Universite St Mont - Therapie Manuelle ed Associazione Nazionale Terapisti della 
Riabilitazione/Fisioterapisti - docente Philippe E. Souchard - Bologna -  Italia 
− Seminario Teorico Pratico “La Respirazione” 

 
2013 - Fondazione L.G. Bressan - Vicenza - Italia  
− Diploma di Formazione in Pilates Fisios – Matwork e Piccoli Attrezzi – Base, Intermedio, 

Avanzato - metodo Silvia Raneri - docente Silvia Raneri 
 
2013 - Universite St Mont - Therapie Manuelle ed Associazione Nazionale Terapisti della 
Riabilitazione/Fisioterapisti - docente Philippe E. Souchard - Bologna -  Italia 
− Diploma di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale - RPG - Preparazione al 

Parto e Recupero Post-Parto. 
 
2015 - Universite St Mont - Therapie Manuelle e VeraRPG - docente Joao de Ornelas Carvalho - 
Trieste - Italia 
− Diploma di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale - RPG – Trattamento 

Viscerale in RPG.  
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2016 - Universite St Mont - Therapie Manuelle ed Associazione Nazionale Terapisti della 

Riabilitazione/Fisioterapisti - docente Philippe E. Souchard - Bologna -  Italia 
−   Diploma di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale - RPG – RPG Aplicata alla 

Scoliose 
2017 - Universite St Mont - Therapie Manuelle ed Associazione Nazionale Terapisti della 

Riabilitazione/Fisioterapisti - docente Philippe E. Souchard - Roma -  Italia 
−  Diploma di Formazione Superiore in Rieducazione Posturale Globale – RPG – Manualità Specifica 

sui Nervi, Arterie e Meninge.  
 
2018  

 
 
Ø ASSOCIAZIONI ASSOCIATA:  

AIRPG – Associazione Italiana di Rieducazione Posturale Globale; 
AIFI-TS – Associazione Italiana Fisioterapisti Regione Toscana; 

      CREFITO – Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional – Sao Paulo -    
Brasile 

 
 

Ø ATTIVITA DIDATICHE E RELAZIONI IN CONGRESSI: 
 

2003 - Università Sapienza di Roma - Facoltà di Fisioterapia   
2019 Lezione magistrale sulla “Meccanica e fisiopatologia della Respirazione” 

 
09/10-12-2005 - Giornate studio per conto dell’Azienda Sanitaria Locale, Ospedale Marino – 
Cagliari 
Lezioni Magistrali sull’ “Approccio Riabilitativo nelle patologie della colonna vertebrale in 
Rieducazione Posturale Globale”: 
− “Applicazione della RPG nelle patologie della colonna cervicale”  
− “Applicazione della RPG nelle patologie della colonna dorsale”  
− “Le posture ed il “Fluage” muscolare 
− “La respirazione” 

 
2008 - IRCS Fondazione Santa Lucia - Roma 
Lezioni Magistrali sulla presentazione del metodo di Rieducazione Posturale Globale 
− “Applicazione della RPG nelle patologie della colonna cervicale” 
− Case report - Ernia Discale Lombare 

 
16/17-10-2009 - III Congresso Inter-Regionale AMAL - Mesagne - Bari 
Lezione Magistrali sulla “Rieducazione Posturale Globale nella Scoliosi” 
− Dimostrazione pratico-teorico dell’applicazione della Rieducazione Posturale Globale nel 

trattamento di una scoliosi 
 
Ø ATTIVITA’ SCIENTIFICHE, UNIVERSITARIE, DIDATTICHE: 

13-10-2001 - Congresso “Le Scoliosi; Trattamento Chinesiterapico ed ortopedico” - Ospedale 
Nuovo Regina Margherita - Roma 
− Parte dell’equipe organizzativa e scientifica  

 
16/17-10-2004 - V° Convegno Internazionale di Rieducazione Posturale Globale “Convergenze” - 
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Università di Roma “Tor Vergata”, Fondazione S.Lucia - Roma 
− Parte dell’equipe organizzativa e scientifica 

 
21/22-09-2007 - I° Convegno Nazionale di Rieducazione Posturale Globale “Mente, Movimento e 
Postura.Clinica Riabilitazione e Ricerca nelle Patologie del Rachide” - IRCS Fondazione Santa 
Lucia - Roma 
− Parte dell’equipe organizzativa e scientifica  

 
27/29-06-2008 - VI° Congresso Internazionale di Rieducazione Posturale Globale - Funchal - 
Madeira - Portogallo  
− Assistente docente 

 
2007/2010 - Ricerca Scientifica all’ IRCS Fondazione Santa Lucia - Roma  
− Parte integrante dell’equipe scientifica della ricerca dell’eccitabilità del Sistema Nervoso 

Centrale in condizione di basi, e dopo l’applicazione della tecnica di RPG, verificando in questo 
modo l’inibizione corticale provocata dalla RPG tramite stimolazioni magnetiche transcraniche 
nell’area motoria IV, quantificando i potenziali evocati motori  

 
 
2008 - Universite St Mont - Therapie Manuelle; Associazione Italiana di Rieducazione Posturale 
Globale ed Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento in Riabilitazione - AIRAR - Roma 
- “Prima Formazione Superiore in Anatomia Palpatoria applicata alla Rieducazione Posturale 
Globale - RPG”- docente Soraia Carvalho Guerra 
− Traduttrice 

 
2008 - Universite St Mont - Therapie Manuelle; Associazione Italiana di Rieducazione Posturale 
Globale ed Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento in Riabilitazione - AIRAR - Roma 
- “Formazione Speciale in Patologie Cervicali Applicata alla Rieducazione Posturale Globale - RPG - 
docente Rita Menezes  
− Tradutrice 

 
2009 - Universite St Mont - Therapie Manuelle ; Associazione Italiana di Rieducazione Posturale 
Globale ed Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento in Riabilitazione - AIRAR - Roma 
- “Seconda Formazione Superiore in Anatomia Palpatoria applicata alla Rieducazione Posturale 
Globale - RPG”- docente Soraia Carvalho Guerra 
− Traduttrice 

 
       2015 Universite St Mont - Therapie Manuelle; VeraRPG  

− Prima formazione Superiore di Rpg – Trattamento Viscerale in Rieducazione Posturale Globale 
- Rpg - docente Joao de Ornelas Carvalho 

− Organizzatrice e tradutrice dl l’intero corso.  
 
2016 Universite St Mont - Therapie Manuelle e Universidad Rey Juan Carlos 
− VIII Congresso Internazionale di RPG e Terapie manuali – Madrid - Spagna 

 
Ø PUBBLICAZIONI:  

2007 - Rivista italiana di Rieducazione Posturale Globale a cura della AIRPG - Associazione Italiana 
di Rieducazione Posturale Globale 
− Pubblicazione di case report sulla scomparsa di ernia discale lombare con il trattamento di 

RPG. 
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Ø ESPERIENZE PROFESSIONALI:  

1995 - Unità di terapia intensiva- Hospital das Clinicas - Universidade Estadual de Campinas - 
UNICAMP - Campinas - SP- Brasile  
− Fisioterapista nei settori cardiovascolare, respiratorio, motorio e neurologico durante l’ultimo 

anno di università. 
 

1996 - I.O.T. - Istituto di Ortopedia e Traumatologia - Campinas - SP - Brasile  
− Fisioterapista nei settori ortopedico, traumatologico e reumatologico. 

 
1996/7 - Palestra Keep Fit - Campinas - SP - Brasile  
− Valutazione fisica, posturale e consulenza terapeutica. 

 
1996/7 - C.I.V.I. - Centro Educazionale Integrato di Vinhedo - SP - Brasile  
− Fisioterapista nei settori ortopedico, neurologico e cognitivo sia adulto che infantile. 

 
1997/8 - PHYSIUS - Studio di Fisioterapia - Campinas - SP - Brasile  
− Coordinatrice e fisioterapista nei settori ortopedico, reumatologico, traumatologico e 

specialista in Rieducazione Posturale Globale-RPG.  
 

1999/2000 - C.E.E.F.E. - Centro Specializzato in Fisioterapia Sportiva - Campinas - SP - Brasile  
− Fisioterapista titolare specialista in Rieducazione Posturale Globale-RPG. 

 
1999/2000 - C.E.T.R.O. - Centro Traumatologico e Riabilitazione Ortopedica - Campinas - SP - 
Brasile  
− Fisioterapista titolare specialista in Rieducazione Posturale Globale-RPG.   

 
2000 - 2013 – Studio di RPG Rita Loriga - Casa di Cura Pio XI - Roma - Italia 
− Fisioterapista specialista in Rieducazione Posturale Globale-RPG. 

 
2013-2015 – Studio di Fisioterapia VeraRPG – Galleria A. Protti, 3 - Trieste – Italia 
− Proprietaria dello studio di fisioterapista  VeraRPG specialisto in Rieducazione Posturale 

Globale-RPG, Terapia Manuale, FisioPilates e fisioterapia Desportiva. 
 
2015 ad oggi  collaboratrice presso Studio Guidi in Via Duca D’Aosta,2 -  Firenze 

− Fisioterapista specialista in Rieducazione Posturale Globale 
 

 
Ø MADRE LUNGUA: Portoghese  
Ø LINGUE STRANIERE: Italiano, Inglese (scolastico) 
	


